
FAST	  
	  

Felles	  ansvar	  –	  sam/dige	  tjenester	  
	  

for	  pasienter	  med	  store	  og	  
sammensa8e	  behov	  

	  



FAST	  er	  et	  samarbeid	  om	  

•  å	  gi	  pasientene	  økt	  medvirkning	  
•  å	  sikre	  at	  pasienten	  får	  re8	  behandling	  ;l	  re8	  ;d	  på	  re8	  
sted	  

•  å	  utvikle	  forutsigbare	  forløp,	  også	  når	  helse;lstanden	  endrer	  
seg	  

•  gode	  vekslinger	  mellom	  kommunene	  og	  
spesialisthelsetjenesten	  

•  bedre	  ressursbruk	  



FAST	  som	  prosjekt	  
FAST	  skal	  bygge	  på	  sentrale	  føringer	  og	  lokale	  erfaringer	  og	  hente	  
grunnelementer	  fra	  VIP-‐prosjektet	  i	  Helse	  Stavanger.	  
•  FAST	  kan	  ses	  på	  som	  en	  videreføring	  av	  Helhetlige	  pasien-orløp,	  

for	  å	  utvikle	  systemer	  for	  pasienter	  som	  har	  flere	  ak;ve	  
sykdommer	  i	  ;llegg	  ;l	  den	  diagnosespesifikke.	  

•  FAST	  vil	  bygge	  på	  resultatene	  fra	  Trygg	  utskrivning.	  
•  FAST	  vil	  bruke	  kunnskap	  og	  erfaring	  fra	  FACT.	  	  



Arbeidsgruppen	  
Det	  etableres	  en	  arbeidsgruppe	  på	  tvers	  av	  kommuner	  og	  helseforetak	  .	  

•  Arbeidsgruppen	  skal:	  
•  Utarbeide	  et	  mandat	  og	  en	  prosjektplan,	  med	  forslag	  ;l	  organisering,	  

framdriKsplan	  og	  finansiering.	  
•  Utarbeid	  forslag	  ;l	  inklusjons-‐	  og	  eksklusjonskriterier.	  Hvordan	  skal	  FAST	  

pasienten	  iden;fiseres?	  
	  
Forslag	  ;l	  prosjektplan	  legges	  frem	  for	  OSU	  i	  september	  2018.	  


